
Tipo de silueta: Variantes:

             ----------------------------- 
(Reloj de arena, triángulo, triángulo 

invertido, rectángulo)

- Hombros cortos o largos:

- Anchos (delantero y espalda) anchos o 
estrechos:

- Dimensión de pecho, voluminoso o 
reducido:

- Cintura definida o no definida:

- Caderas anchas o estrechas:

- Diferencia entre cintura y cadera. 
Del 1 al 10 (donde 1 es muy poca 
diferencia, 5 es una diferencia 
proporcionada, y diez es mucha 
diferencia entre una y otra):


